


Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ1
ena

για τη μέτρια έως σοβαρή 
ενεργό ρευματοειδή αρθρίτιδα1ΘΕΡΑΠΕΙΑ

NEA
Εκλεκτικός & αναστρέψιμος αναστολέας JAK1

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό 
ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης 15 MG/TAB, BTx28 

Λ.Τ: 955,38 €

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 05/2021.
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Με εκτίμηση,

Καθ. Π. Σιδηρόπουλος
Kλινική Ρευματολογίας-Κλινικής 

Ανοσολογίας ΠαΓΝΗ 
Ιατρική Σχολή-Πανεπιστήμιο Κρήτης 

Αν. Καθ. Π. Βεργίνης 
Εργαστήριο Ανοσολογικής Ρύθμισης 

& Ανοχής 
Ιατρική Σχολή-Πανεπιστήμιο Κρήτης

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με χαρά σας καλούμε στο «3ο Σχολείο Βασικής Ανοσολογίας για Κλινικούς» το οποίο 
θα διεξαχθεί στο Ηράκλειο Κρήτης, 8-10 Οκτωβρίου 2021! 

Καινοτόμες θεραπείες και διαγνωστικά εργαλεία έχουν εισαχθεί στην κλινική πράξη 
κεφαλοποιώντας τη γνώση των ανοσολογικών μηχανισμών γένεσης των νοσημάτων 
του ανθρώπου. Το παρόν εντατικό και εστιασμένο πρόγραμμα βασικής ανοσολογίας 
περιλαμβάνει: 

•	 Στο πρώτο μέρος υπενθύμιση βασικών μηχανισμών και παρουσίαση νέας γνώσης
      στο πεδίο της ανοσολογίας, απαραίτητες για την κατανόηση παθογένειας νοσημάτων
      και τον τρόπο δράσης στοχευμένων θεραπειών. 

•	 Στο δεύτερο μέρος εστιάζει σε νοσήματα του ανθρώπου δίνοντας την τρέχουσα
      γνώση για παθογένεια, νέες θεραπείες, διαγνωστικούς και προγνωστικούς βιοδείκτες.

Το Πρόγραμμα απευθύνεται σε ιατρούς Ρευματολόγους, Ογκολόγους, Γαστρεντερολόγους, 
Δερματολόγους, Λοιμωξιολόγους, Νευρολόγους. Απευθύνεται επίσης σε επιστήμονες 
βιοϊατρικών επιστημών με ενδιαφέρον στα ανοσολογικώς επαγόμενα νοσήματα του 
ανθρώπου. 

Με ενθουσιασμό σας προσκαλούμε και περιμένουμε να σας δούμε στο Ηράκλειο! 



PROGRAMME

09:00 - 11:00 	 Innate Immunity 
	 Chair: P. Verginis - A. Hatzioannou
	 • Pathogen recognition (C. Tsatsanis)
	 • Dendritic cells- (antigen presentation and co-stimulation) 
	 (T. Alissafi)
	 • Cytokines-cytokine storm (M. Semitekolou)
	 • Complement in autoimmune disease (Ι. Kourtzelis)

11:00 - 11:30 	 Break 

11:30 - 13:30 	 Adaptive Immunity 
	 Chair: T. Alissafi - A. Banos
	 • T cells (T cell subsets and cytokines) (A. Hatzioannou)
	 • Treg cells (clinical implications) (P. Verginis)
	 • Monocytes - Macrophages (C. Stathopoulou)

13:30 - 14:30 	 Light Lunch 

14:30 - 16:30 	 Genetics, Epigenetics in Inflammation/Cancer 
	 Chair: I. Mitroulis - I. Kourtzelis
	 • New technologies 1: Mass cytometry (N. Paschalidis)
	 • New technologies 2: Single cell approaches (Μ. Athanasiadis)
	 • Omics (A. Banos)

16:30-17:00 	 Break

17:00 - 19.00 	 Focus on other cells and mechanisms in health and disease 
	 Chair: C. Stathopoulou - G. Bertsias
	 • Fibroblasts (V. Koliaraki) 
	 • Metabolism (A. Chatzigeorgiou) 
	 • Autophagy - Mitophagy (K. Palikaras) 
	 • Bone marrow microenvironment (I. Mitroulis) 

FRIDAY, 8 OCTOBER 2021  



19:00 - 20:30	 Pharma industry: R&D in immune mediated diseases
	 Chair: G. Bertsias - P. Sidiropoulos
	 • Lilly International (E. Riedl)
	 • AstraZeneca International - The type I IFN Signature: 
	    It’s Development and Application in SLE and Immune 
	    Mediated Disease (Z. Brohawn)
	 • AstraZeneca International - The clinical benefit of Inhibiting 	
	    type-1 interferon biology in systemic lupus erythematosus 
	    (H. Al-Mossawi)
	
	 Welcome Dinner 

FRIDAY, 8 OCTOBER 2021  



ΑΕΝ.ΙΜΜUN.06.11/2020

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ» Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 

ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790

Τοπικός Διανομέας

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Sandoz GmbH, Αυστρία

ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ
Novartis (Hellas) A.E.B.E.
Τηλ: +30 210 281 17 12

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

*

#

#

*

#



ΑΕΝ.ΙΜΜUN.06.11/2020

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ» Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 

ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790

Τοπικός Διανομέας

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Sandoz GmbH, Αυστρία

ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ
Novartis (Hellas) A.E.B.E.
Τηλ: +30 210 281 17 12

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

*

#

#

*

#



09.00 - 11.00 	 Autoimmune Diseases Pathogenesis: What’s new? 
	 Chair: A. Repa - A. Raptopoulou
	 • Nephritis in Systemic Lupus Erythematosus (H. Frangou) 
	 • Rheumatoid Arthritis (P. Sidiropoulos) 
	 • Multiple Sclerosis (V. Mastorodimos) 

11:00 - 11:30 	 Break 

11:30 -13:30 	 Immunotherapy in Autoimmunity 
	 Chair: P. Sidiropoulos - P. Skendros
	 • Jak STATs (G. Bertsias) 
	 • Novel Cytokine Inhibitors (G. Fragkoulis)  
	 • Immunoregulatory therapies in autoimmunity (A. Fanouriakis) 

13:30 - 14:30 	 Light Lunch 

14:30 - 16:30 	 Trhombosis Inflammation Vaccinations 
	 Chair: A. Fanouriakis - V. Mastorodimos
	 • Mechanisms of Thrombo-inflammation (P. Skendros) 
	 • Immunopathogenesis of COVID-19 infection (G. Chamilos) 
 	 • Autoimmunity in Immunotherapy (K. Rounis)

16:30 - 17:00 	 Break 

17:00 - 19:00 	 Cancer Immunology and Immunotherapy 
	 Chair: P. Verginis - P. Foukas
	 • Tumor microenvironment (P. Foukas) 
	 • Immunotherapy in cancer: Resistance mechanisms 
	    in solid tumors (O. Tsitsiloni) 
	 • Colon cancer (I. Souglakos) 
	 • Bone marrow malignancies - Immunotherapy (C. Pontikoglou) 

19:00 - 20:30 	 Keynote Lecture: 
	 Chair: D.T. Boumpas - P. Sidiropoulos
	 Georg Schett “CAR T-cells in autoimmune diseases”

SATURDAY, 9 OCTOBER 2021  



09.00 - 11.00 	 Workshop 1 Students’ Presentations 
	 6 selected Presentations (20’) 

11:00 - 11:30 	 Break 

11:30 - 13:30 	 Workshop 2 Students’ Presentations 
	 6 selected Presentations (20’) 

13:30 - 14:30 	 Conclusions - Wrap Up

SUNDAY, 10 OCTOBER 2021 



ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen Biologics B.V.
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε.
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63, Άλιμος 174 56, Αττική
Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.: 121808101000
Τηλ: 2109897300
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com, www.msd.gr

Π.Χ.Π. SIMPONI (Ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης 10/2020) 
SIMPONI 50MG/0,5ML BTx1 PF PEN, Λ.Τ.: 775,04€ 

SIMPONI 100MG/ML BTx1 PF PEN, Λ.Τ.: 867,27€

Για την πλήρη περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος, παρακαλούμε να απευθύνεστε 
στην MSD Ελλάδος. Αγίου Δημητρίου 63, 174 56, Άλιμος. Τηλ.: 2109897300

901-21022021-IMMU
GR-GOL-00099
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Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Otezla 10 mg, 20 mg και 30 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. ΠΟΙΟΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 10 mg, 20 mg και 30 mg απρεμιλάστης. ΚΑΤΟΧΟΣ 
ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Amgen Europe B.V. Minervum 7061 4817 ZK Breda Ολλανδία

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη GENESIS Pharma.

Λ. Κηφισίας 270, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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AL MOSSAWI H. 	 Global Development Immunology Strategy Lead, AstraZeneca

BROHAWN Z.	 Senior Director Translational Science and Experimental Medicine, 		
	 Early R&I, Senior TS Lead Saphnelo, AstraZeneca 

RIEDL E.	 Senior Medical Director, Therapeutic Area Leader Immunology, 
	 Lilly International

SCHETT G.	 Professor, Department of Internal Medicine 3, Friedrich-Alexander 		
                      	 University-Nuremberg

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ Μ.	 Ειδικός Λειτουργικός Επιστήμονας  Β', ΙΙΒΕΑΑ

ΑΛΙΣΣΑΦΗ Θ.	 Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΒΕΡΓΙΝΗΣ Π.	 Αν. Καθηγητής Βιοχημείας-Ανοσολογίας, 
	 Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

ΚΟΛΙΑΡΑΚΗ Β.	 Ερευνήτρια Γ’, Ερευνητικό Κέντρο Βιοϊατρικών Επιστημών, 			 
	 Αλέξανδρος Φλέμιγκ

ΚΟΥΡΤΖΕΛΗΣ  Ι.	 Lecturer in Immunology York Biomedical Research Institute Hull 		
	 York Medical School University of York, UK

ΜΑΣΤΟΡΟΔΗΜΟΣ Β.	 MD, PhD, Διευθυντή ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η

ΜΗΤΡΟΥΛΗΣ Ι.	 Επικ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή-ΔΠΘ

ΜΠΑΝΟΣ Α.	 Μεταδιδακτορικός Ερευνητής Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών-		
	 Ακαδημία Αθηνών, Εργαστήριο, Αυτοανοσίας & Φλεγμονής,
 	 Ειδικευόμενος Ρευματολογίας

ΜΠΕΡΤΣΙΑΣ Γ.	 Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας, 
	 Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

ΜΠΟΥΜΠΑΣ Δ.Τ.	 Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή-ΕΚΠΑ	

ΠΑΛΗΚΑΡΑΣ K.	 Eπικ. Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή-ΕΚΠΑ

ΠΑΣΧΑΛΙΔΗΣ Ν.	 Συνεργαζόμενος Ερευνητής, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών- 
	 Ακαδημία Αθηνών, Εργαστήριο Κυτταρομετρίας-Μάζας

ΠΟΝΤΙΚΟΓΛΟΥ Χ.	 Αν. Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΥ Α.	 Ρευματολόγος, Βέροια

ΡΕΠΑ Α.	 Επιμελήτρια Α΄, Ρευματολογική Κλινική ΠαΓΝΗ

ΡΟΥΝΗΣ Κ.	 Ογκολόγος, “Thoracic Oncology Center, Karolinska University 
	 Hospital, Stockholm, Sweden”

ΣΕΜΙΤΕΚΟΛΟΥ Μ.	 Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο Ανοσολογικής Ρύθμισης
	  & Ανοχής, Ιατρική Σχολή, Παν/μιο Κρήτης

ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ Π.	 Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

FAC U LT Y



ΣΚΕΝΔΡΟΣ Π.	 Αν. Καθηγητής, Α’ Παθολογική Κλινική, Παν/μιακό Νοσοκομείο 		
	 Αλεξανδρούπολης

ΣΟΥΓΚΛΑΚΟΣ Ι.	 Επικ. Καθηγητής Παθολογικής Ογκολογίας, 
	 Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ Χ.	 Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο Ρευματολογίας,
  	 Αυτοανοσίας και Φλεγμονής, Ιατρική Σχολή, Παν/μιο Κρήτης

ΤΣΑΤΣΑΝΗΣ Χ.	 Καθηγητής Κλινικής Χημείας, Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

ΤΣΙΤΣΙΛΩΝΗ Ο.	 Καθηγήτρια Ανοσολογίας, Τμήμα Βιολογίας-ΕΚΠΑ

ΦΑΝΟΥΡΙΑΚΗΣ Α.	 Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄, «Ασκληπιείο Βούλας»

ΦΟΥΚΑΣ Π.	 Αν. Καθηγητής Εργαστηριακής Παθολογικής Ανατομικής, 
	 Ιατρική Σχολή-ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΦΡΑΓΚΟΥ Ε.	 Νεφρολόγος, Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κύπρου, Νεφρολογική Κλινική
 	 και Μεταμοσχευτικό Κέντρο Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας

ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ Γ.	 Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΧΑΜΗΛΟΣ Γ.	 Καθηγητής Κλινικής Μικροβιολογίας-Μικροβιακής Παθογένεσης,
 	 Ιατρική Σχολή-Παν/μιο Κρήτης

ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ Α.	 Επικ. Καθηγήτρια Πειραματικής Φυσιολογίας, Τμήμα Φυσιολογίας, 		
	 Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟΥ Α.	 Συνεργαζόμενη Ερευνήτρια, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών- 		
	 Ακαδημία Αθηνών, Εργαστήριο Ανοσολογικής Ανοχής και Ρύθμισης
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΤΟΥΣ ΧΟΡΗΓΟΥΣ 



ΣΤΟΧΕΥΣΤΕ ΠΕΡΑ 
ΑΠΟ ΤΑ ΚΑΘΙΕΡΩΜΕΝΑ

Για ενήλικες ασθενείς μέτριας έως σοβαρής ενεργού ρευματοειδούς αρθρίτιδας

Για τη θεραπεία ασθενών με ανεπαρκή ανταπόκριση 
ή δυσανεξία σε συμβατικά DMARDs1

Olu_Adv_FullMessage_4.2021

1. Περίληψη χαρακτηριστικών προϊόντος Olumiant 2. Genovese MC et al. Poster presented at EULAR 
Annual meeting 2020. FRI0123. 3. Eli Lilly and Company. Data on file. 4. Taylor PC et al. N Engl J Med 
2017;376:652–62. 5. Taylor PC et al. N Engl J Med 2017;376:652–62 (Supplementary appendix). 6. Key-
stone EC, et al. Ann Rheum Dis 2017;76(11):1853–1861.

To Olumiant είναι εκλεκτικός και αναστρέψιμος αναστολέας JAK1 και JAK2 
για άπαξ ημερησίως χορήγηση, κλινικά δοκιμασμένο σε >3.770 ασθενείς, 
εγκεκριμένο σε >65 χώρες και έχει χορηγηθεί σε >200.000 ασθενείς.2,3

To Olumiant είναι ο πρώτος 
αναστολέας JAK που έδειξε 
ανωτερότητα έναντι του 
adalimumab στο ACR20 
και τη μέση μεταβολή του 
DAS28, στη 12η εβδομάδα.4,5

Ταχεία και παρατεταμένη 
ανταπόκριση: έναρξη δράσης 
ήδη από την 1η εβδομάδα 
έναντι του placebo, που 
διατηρείται για 52 εβδομάδες 
παρακολούθησης.2,3

Στατιστικά σημαντικές 
βελτιώσεις σε πολλαπλές 
αναφερθείσες από τους 
ασθενείς εκβάσεις, 
περιλαμβανομένου του 
πόνου, σε σύγκριση με 
το adalimumab.4-6

To Olumiant μπορεί 
να χορηγηθεί ως 
μονοθεραπεία ή σε 
συνδυασμό με MTX1

Δεδομένα μακροχρόνιας 
έκθεσης στο Olumiant 
έως 8,4 έτη.2

Κύρια χαρακτηριστικά του Olumiant4,5

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας. 
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο 
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/olumiant-epar-product-information_el.pdf


